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Qu'est-ce que le tourisme d'aventure et pourquoi est-il plus durable ?

Lien vers l'article :

https://www.enicbcmed.eu/medusa-whats-adventure-tourism-and-why-it-more-sustainable

Cet article, élaboré dans le cadre du projet MEDUSA, explore la 
manière dont le tourisme d'aventure peut être un moyen plus 
durable de voyager. Il définit le tourisme d'aventure comme un 
tourisme qui combine au moins deux des trois éléments suivants : 
l'activité physique, la connexion avec la nature et l'expérience 
culturelle immersive.

Elle souligne que ce type de tourisme est généralement pratiqué 
dans des zones rurales ou isolées, ce qui contribue au 
développement économique local et à la diversification des 
activités économiques. En outre, comme il s'appuie sur des 
ressources naturelles et culturelles, il favorise également leur 
conservation et leur appréciation.

L'article note également que le tourisme d'aventure a tendance à être 
moins saisonnier, ce qui permet de répartir les flux touristiques de 
manière plus homogène tout au long de l'année. De même, il souligne 
l'importance de l'implication des communautés locales dans la gestion 
et l'exploitation des activités touristiques, afin de garantir que les 
retombées économiques restent dans la région.

En conclusion, lorsqu'il est bien géré, le tourisme d'aventure peut 
être un outil efficace pour promouvoir le développement durable, 
tout en préservant l'environnement et en renforçant les 
communautés locales.
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